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VALORACIÓN TRIATLÓN
Hemos empleado un tiempo entrenando juntos y en All4Training vuestra opinión es fundamental. Nos gustaría nos dieras una sincera opinión a unas pequeñas preguntas. Nos servirá mejorar la relación así como los entrenamientos y planificación de cara a ser cada vez mas competentes en nuestro trabajo y vosotros poder disfrutar de ese beneficio.

Puntúanos de 0 a 10 y explícanos si quieres el por qué.
¿Cuál es tu grado de satisfacción GLOBAL con All4Training?
10


¿Consideras que has aprendido aspectos nuevos acerca del triatlón? 
7
¿Hay una progresión evidente?
8
¿cuánto has mejorado nadando? 
7
¿Cuánto has mejorado en bicicleta?
7
¿Cuánto has mejorado corriendo?
5
¿Se ve reflejada esa progresión (si la hay) en competición?
8
¿Cuánto disfrutas nadando?
5
¿Cuánto disfrutas en bicicleta?
10
¿Cuánto disfrutas corriendo? 

7
¿Consideras que te aportamos motivación suficiente para afrontar tus retos?
8
¿Aprecias una planificación / estructuración en tus entrenamientos?

10
¿Hay material didáctico suficiente como para poder seguir los entrenamientos con mayor facilidad?
10
¿Qué grado de comunicación tiene tu entrenador de All4Training contigo?
10
¿Te diviertes entrenando o los entrenamientos son monótonos?
8
Explica aspectos en los que quieres que prestemos mayor atención o detalles en los que crees que necesitamos mejorar.

Estoy muy contento, el que necesita mejorar soy yo!
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